
 

 

 

ATTIVITA  DICEMBRE  GENNAIO 

 

 

 

L.     19-12-2011  TECNICA INDIVIDUALE (aggregare i nati 98) 

M.    20-12 TECNICA DI REPARTO  preparazione fisica 

G.     22-12 TATTICA DI SQUADRA 

M.    27-12  TECNICA DI REPARTO   preparazione fisica 

G.     29-12  TECNICA DI REPARTO   preparazione fisica 

M.    3-1-2012  TECNICA DI REPARTO   preparazione fisica 

G.     5-1  TECNICA  DI REPARTO   preparazione fisica 

L.      9-1  TECNICA INDIVIDUALE  (aggregare i 98) 

M.    10-1 TECNICA DI REPARTO   preparazione fisica 

G.     12-1  TATTICA DI SQUADRA 

S.       14-1     AMICHEVOLE  A(CON IL GIRONE LIGURE) 

L.      16-1 TECNICA INDIVIDUALE (aggregare i 98) 

M.     17-1 TECNICA  DI REPARTO   preparazione fisica 

G.       19-1 TATTICA DI SQUADRA 

S.       21-1 CAMPIONATO 

L.       23-1TECNICA INDIVIDUALE (aggregare i98) 

M.      24-1 TECNICA DI REPARTO   preparazione fisica 

G.      26-1 TATTICA DI SQUADRA 

S.       28-1  CAMPIONATO 

L.       30-1 TECNICA INDIVIDUALE  (aggregare i 98) 

M.     31-1 TECNICA DI REPARTO  preparazione fisica 


